
الجذام في الأخمصي الإحساس ونقص العضلات تنشیط  
 

 الھدف
الجذام مرضى في الحس واضطرابات الخارجیة والكاحل القدم عضلات نشاط نسبة مراقبة إلى الباحثون سعى  

المشي وقدرة القدم تشوھات على وتأثیرھا . 
 
لنتائجا  

الأخمصي. الإحساس نقص مجموعة في القدم وتشوھات القدم قرح في إحصائیة دلالة ذات فروق على العثور تم  
الشظویة العضلة إلى الأمامیة الظنبوبیة العضلة نسبة وانخفاض القدم تشوھات بین قویة علاقة وُجدت  (TA/PE). 

المعدیة العضلة إلى الأمامیة الظنبوبیة العضلة نسبة في إحصائیة دلالة ذات فروق لوحظت كما  (TA/GA) ونسبة 
TA/PE ًوالمشي "الوقوف اختبار نتائج في كبیر فرق ھناك یكن لم بینما القدم، قرح وجود على بناء " (TUG) 

ونسبتي المشي قدرة بین كبیر ارتباط أي یُلاحظ ولم الأخمصي. الإحساس نقص مجموعة ضمن  TA/GA 
 .TA/PEو

 
قد المشي أثناء الخارجیة العضلات تنشیط نسبة وانخفاض الأخمصي الإحساس نقص أن إلى الدراسة وخلصت  

المشي قدرة على تأثیرھما یثبت لم لكنھ القدم، ضعف على تأثیرھما ثبت . 
 
والأطباء لمشاركونا  

باستخدام تقویمیة، أجھزة و/أو المشي على مساعدة أدوات یستخدمون لا بالجذام مریضًا وثلاثین ثلاثة تسجیل تم  
سیتیاوان أندري نلفیدایاني، نلفیدایاني أغونغ، إبراھیم أنستریتیا، فتري ھم: الباحثون المتتالیة. العینة أسلوب  

إندونیسیا، جامعة الطب، كلیة التأھیل، وإعادة الفیزیائي الطب قسم من وجمیعھم بوترا، ویوھانس كوكوك،  
إندونیسیا جاكرتا، مانغونكوسومو، تشیبتو مستشفى . 

 
  طرقال 

للوقوف، المرضى توجیھ تم الفاحص. من المقدمة التعلیمات اتباع منھم طُلب ثم الجلوس، وضعیة في المرضى بدأ  
القدم تشوه درجة حساب تم والجلوس. الكرسي، نحو أخرى مرة والمشي الدوران، ثم أمتار، ثلاثة مسافة والمشي  

السطحي العضلات كھربیة تخطیط باستخدام العضلات نشاط وقیاس  (sEMG). العضلات تنشیط نسبة حساب وتم  
اختبار باستخدام المشي قدرة تقییم تم كما .TA/PEو TA/GA عبر  TUG. 

 
جھاز باستخدام المشي أثناء الخارجیة القدم عضلات تنشیط قیاس تم  Neurotrac Myoplus 4 (Verity 

Medical) السطحي العضلات كھربیة لتخطیط  (sEMG). لتوصیات وفقًا الكھربائیة الأقطاب مواقع تحدید وتم  
SENIAM. 

 
التالي الرابط على الملخص ھذا على العثور یمكن : 
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