Resumo de Anestherita, Fitri, et al., 2021
Ativacao Muscular e Déficit Sensorial Plantar na Hanseniase

Objetivo Os pesquisadores buscaram observar a proporg¢ao de atividade dos
musculos extrinsecos do pé e tornozelo e o disturbio sensorial na hanseniase, bem
como suas implicagdes na deformidade do pé e na capacidade de caminhada.

Resultados Diferencas significativas de uUlcera e deformidades nos pés foram
encontradas no grupo com déficit sensorial plantar. Houve uma forte correlacao
entre as deformidades dos pés e a diminuicao da proporc¢ao Tibial
Anterior-para-Fibular (TA/PE). Foram encontradas diferencas significativas na
proporcao Tibial Anterior-para-Gastrocnémio (TA/GA) e na proporc¢do TA/PE com
base na ulcera de pé, e nenhuma diferenca significativa nos resultados do teste
Timed Up and Go (TUG) dentro do grupo com déficit sensorial plantar. Nao foi
encontrada correlagao significativa entre a capacidade de caminhada e as proporgdes
TA/GA e TA/PE.

O estudo concluiu que o déficit sensorial plantar e a diminui¢ao da proporc¢ao de
ativacdo muscular extrinseca durante a marcha comprovadamente afetam a
deficiéncia do pé, mas nao foi comprovado que inibam a capacidade de caminhada.

Participantes e Clinicos Trinta e trés pacientes com hanseniase sem auxilios de
marcha e/ou proéteses ortéticas foram recrutados por amostragem consecutiva. Os
pesquisadores foram Fitri Anestherita, Ibrahim Agung, Nelfidayani Nelfidayani, Andri
Setiawan Kokok e Johanes Putra, todos do Departamento de Medicina Fisica e
Reabilitacdo da Faculdade de Medicina da Universidade da Indonésia, Hospital Cipto
Mangunkusumo, Jacarta, Indonésia.

Métodos Os pacientes iniciaram em uma posicao sentada e, em seguida, foram
solicitados a seguir as instrucdes dadas pelo examinador: levantar-se, caminhar trés
metros, dar a volta, caminhar de volta para a cadeira e sentar-se. A pontuacao de
deformidade do pé foi calculada e a atividade muscular foi medida por meio de
eletromiografia de superficie (SEMG). A proporcao de ativacdo muscular foi calculada
em TA/GA e TA/PE. A capacidade de caminhada foi avaliada pelo TUG. A medicdo da
ativacao muscular extrinseca do pé durante a marcha foi realizada utilizando o
Neurotrac Myoplus 4 (Verity Medical) para sSEMG. O posicionamento dos eletrodos
foi determinado de acordo com a recomendacao da SENIAM.

Este resumo pode ser encontrado em https://doi.org/10.4236/0jtr.2021.94010.
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