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Behandling av den hemiplegiske skulderen med EMG-biofeedback

Mal
Studien undersgkte bruken av elektromyografi-biofeedback (EMG-BF) som et
terapeutisk verktgy for behandling av pasienter med ervervet hjerneskade.

Resultater

Ved analyse av EMG-avlesningene ble det konkludert med at det i Igpet av bare fire
behandlingsgkter skjedde en betydelig forbedring av muskelaktiveringen under
aktiviteten "plukk opp glasset fra bordet".

Biofeedback kan gi forsterkning av motorisk kontrollforbedring oppnadd gjennom
fysioterapitimer og hjelpe med utvikling av spesifikke sensorimotoriske ferdigheter,
ikke bare analytisk, men ogsa under arbeidsterapeutiske oppgaver.

Deltakere og forskere
Kasusstudien omfattet én pasient diagnostisert med venstresidig cerebrovaskulaer
hendelse (CVA) av ukjent etiologi, noe som resulterte i hgyresidig hemiparese.

Forskerne var tilknyttet Francisco de Vitoria Universitetet, Madrid, Spania, og
inkluderte Verdnica Barguefio, ergoterapeut, og Juan Nicolas Cuenca og Eric Lazar,
begge fysioterapeuter.

Metoder

Pasienten gjennomgikk fire behandlingsgkter ved bruk av EMG-biofeedback. For a
giennomfgre studien ble elektromyografibiofeedback-enheten NeuroTrac ETS (Verity
Medical) brukt, sammen med den tilsvarende NeuroTrac-programvaren.

| ETS-modus endres terskelverdien som trengs for a aktivere STIM-modus manuelt i
hver gkt, for a tilpasse seg aktiviteten presentert av pasienten. For hjemmebruk
gj@res justeringer i automatisk modus, slik at NeuroTrac ETS selv justerer terskelen i
henhold til variasjonene produsert i EMG-avlesningen.
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