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inme Sonrasi OAB'li Kisilerde Transkutan6z Néromodiilasyon

Amag Arastirmanin amaci, inme (serebrovaskiler olay) sonrasi {iriner inkontinans
(UI) ve asiri aktif mesane (OAB) olan hastalarda iki tarafli olarak posterior tibial
sinirine uygulanan transkutanoz elektrik stimilasyonu (ES) tedavisinin etkinligini
deg@erlendirmekti.

Sonuglar Yogun tedavi sonucunda driner inkontinans tipi ve sikisma sikh@i agisindan
iyilesmeler gézlemlendi. Posterior tibialis n6romodilasyon tedavisi ile Uriner
inkontinans tipinde genel bir iyilesme, orta dereceli Uriner inkontinanstan hafif
ve/veya arastirmanin sonunda iyilesme gozlendi.

Katilimcilar ve Aragtirmaci Toplamda begi iskemik inme ve ikisi hemorajik inme
gecirmis yedi katilimci aragtirmaya dahil edildi. Mldahale sirasinda ¢esitli nedenlerle
taburcu edilen birkag vaka oldu. Sadece doért vakanin analizi yapildi, ¢iinkl bunlar
tedavi slirecini tamamlayan tek vakalardi.

Arastirmaci, Madrid, ispanya'daki Alfonso X el Sabio Universitesi, Saghk Bilimleri
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Yontemler Katilmcilar, tedaviden dnce (g glinlik bir idrar bosaltma glnligu
doldurdu. Tum katimcilar, iki ay boyunca dért degerlendirme ile transkutanéz
noéromodiilasyon tedavisi gordi. Tum testler bir ay sonra, bu sefer miidahale olmadan
tekrarlandi, iyilesme, stabilite veya kétiilesme olup olmadigi gézlendi.

GCahismada elektrik stimiilasyonu igin NeuroTrac MultiTENS (Verity Medical) kullanildi.



