
الفقري العمود إصابة بعد البلع تأهيل إعادة  

​الهدف
الدقري .استمودابةبعد وفةلات (منال)عسر البلع صعوبات تُعد

المانيعاللاتإبون

والاستنتاجات النتائج ​
بعد التعافي من الحادة المرحلة خلال البلع عسر يتحسن الفقري، العمود إصابة بعد المرضى من للعديد بالنسبة  

هذالحالاسلسل .وأظهر.الجراحة.
أسابيستلمدمخصتأهيإعادبرنامبعالوظيفالبلاستعادإمكاني

والباحثون المشاركون ​
63 بين أعمارهم تتراوح وامرأة رجال ثلاثة – المستمر البلع عسر من يعانون مرضى أربعة الدراسة في شارك  

عامًا 76و . 

:من: الباحثين فريق تألف
  Counties Manukau  .

​المنهجية
و)ثلاث أسابيع ستة لمدة تدريجي فردي تأهيل إعادة برنامج في المرضى شارك وأكم ،أسب

رنامجأربعةلمرضىجميع

العضلات سطح كهربية تخطيط استخدام تم  (sEMG) جهاز باستخدام العلاج جلسات جميع في  NeuroTrac 
MyoPlus وبرنامج Verity (Verity Medical). بيولوجية راجعة تغذية العضلات سطح كهربية تخطيط وفر  

.أفضل. بشكل وتحسينه أدائهم مراقبة من المرضى مكن مما الجلسات، أثناء وتحفيزًا

.

الرابط على الكامل الملخص على العثور يمكن :​
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32441589/ 
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