
بین التآزر الفرج: دھلیز التھاب  PEA + Transpolydatin وعلاج TENS 

 الھدف
إیثانولامید البالمیتویل بین الجمع تأثیر تقییم إلى الدراسة ھدفت  (PEA) المصابین المرضى لدى والترانسبولیداتین  

الجلد عبر للعصب الكھربائي التحفیز لعلاج یخضعون الذین الفرج دھلیز بالتھاب  (TENS)، تأكید إلى بالإضافة  
علاج فعالیة  TENS منطقة في انزعاجًا تسبب التي الشائعة الحالات من الفرج التھاب یُعد منزلي. بروتوكول في  

یمكن سریري اضطراب أو واضحة مرئیة علامات وجود دون یحدث حارق ألم بأنھ یُوصف ما وغالبًا الفرج،  
 .تحدیده

 النتائج
علاج من جلسة 26.7 لـ المتوسط في المرضى خضع  TENS. التحكم مجموعة من كل في الدرجات جمیع أظھرت  

المجموعتین بین متشابھًا كان التحسن مستوى أن من الرغم على ملحوظًا، تحسنًا العلاج ومجموعة . 

علاج أن الدراسة أكدت  TENS كما المنزل. في استخدامھ عند حتى الفرج، دھلیز التھاب إدارة في كبیر بشكل مفید  
بین الجمع یكون أن یمكن  PEA + Transpolydatin أو حدیثًا المرض ظھور عند خاصة قیمة ذا مساعدًا علاجًا  

انتكاسات حدوث عند . 

والأطباء المشاركون  
إیثانولامید بالمیتویل لتلقي عشوائي بشكل الفرج دھلیز بالتھاب مصابة امرأة عشرین اختیار تم  (PEA) بجرعة 

المریضات جمیع خضعت یومًا. 60 لمدة یومیًا مرتین وھمي، دواء أو ملغ 40 بجرعة وترانسبولیداتین ملغ 400  
ذاتیًا تطبیقھ یتم منزلي بروتوكول في TENS لعلاج . 

العیادة من رادیتشي جیانلویجي والدكتور فیلیس، رافایلي الدكتور مورینا، فیلیبو الدكتور من الطبي الفریق تألف  
مستشفى الفرج، لأمراض الخارجیة  V. Buzzi العیادة من توغنوكي سینزیا القابلة إلى إضافةً إیطالیا؛ میلانو، في  

إیطالیا بارما، في النساء لأمراض الخاصة . 

 المنھجیة
جمیع تلقت یتناولنھ. كنَّ جھازي أو موضعي علاج أي عن التوقف المریضات من طُلب العشوائي، التوزیع قبل  

علاج المریضات  TENS نوع من القناة ثنائي محمول كھربائي تحفیز جھاز باستخدام  NeuroTrac 
Continence (Verity Medical)، قابلة برامج ثلاثة على ویحتوي متناظرة الطور ثنائیة موجة ینتج والذي  

متاح تجاري مھبلي مسبار عبر التحفیز تقدیم تم للتخصیص. . 

للأعراض البصري التقییم مقیاس باستخدام للمرضى السریریة الحالات تقییم تم  (VAS)، لعسر مارینوف ومقیاس  
وقیم الجماع،  CPT فترة خلال آخر علاج أي المریضات من أي تتلقَ لم العلاج. من شھرین إكمال بعد مباشرة  

 .TENS علاج

التالي الرابط على الملخص على العثور یمكن : 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23343704/ 
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