
للملخص العربیة الترجمة إلیك : 

البراز سلس لعلاج الخلفي الظنبوبي العصب تحفیز  

 الھدف
الظنبوبي العصب تحفیز بین والفوائد الفروقات قارنت التي الدراسات من عدد وتحلیل بالتحقیق الباحثون قام  

العجزي العصب وتحفیز (PTNS) الخلفي  (SNS) لم والذین البراز سلس من یعانون الذین المرضى علاج في  
المتاحة المحافظة العلاجیة للخیارات یستجیبوا . 

 النتائج
للخیارات یستجیبوا ولم البراز سلس من یعانون الذین المرضى لعلاج الأساسیة الدعامة العصبي التحفیز یظل  

العجزي العصب تحفیز یُعد المحافظة. العلاجیة  (SNS) ومع حالیًا. المستخدم العصبي للتحفیز الرئیسي الشكل  
الخلفي الظنبوبي العصب تحفیز أن یبدو ذلك،  (PTNS) - واعدًا خیارًا یمثل - الإبرة طریق عن أو الجلد عبر سواء  

مكلف وغیر آمن، للمریض، مریح فعال، كعلاج . 

مع بالمقارنة  (SNS)، أن یبدو العلاج، إیقاف بعد بسرعة تأثیره یتلاشى الذي  (PTNS) نسبیًا، أطول تأثیرًا یوفر  
الوقت مرور مع تتراجع الفعالیة أن من الرغم على . 

 الباحثون
لندن، مارك، سانت مستشفى في والمستقیم القولون جراحة قسم من جورج، توماس أنیل من كل البحث في شارك  

وتشارلز مایترا كریشنا رودرا شارك كما إنجلترا. نوتنغھام، الجامعي، سنتر میدیكال كوینز ومستشفى إنجلترا،  
الجامعي، سنتر میدیكال كوینز مستشفى في والمستقیم القولون جراحة قسم من وكلاھما ماكسویل-أرمسترونغ،  

 .نوتنغھام

 المنھجیة
الجلد عبر الخلفي الظنبوبي العصب تحفیز تكالیف أن البحث فریق راجعھا التي الدراسات أظھرت  (PTNS) أقل 

العجزي العصب تحفیز تكالیف من بكثیر  (SNS). جھاز المختلفة الدراسات استخدمت وقد  NeuroTrac 
Continence ( شركة من  Verity Medical) باستخدام الجلد، عبر تحفیز كجھاز استخدامھ إعادة یمكن الذي  

شركة (من الاستخدام لإعادة قابلة لاصقة سطحیة كھربائیة أقطاب  Verity Medical). 

أن شك لا  (SNS) من تكلفة وأكثر للمرضى راحة أقل  (PTNS) المحاولات أظھرت وقد القصیر. المدى على  
لجعل المبكرة  (SNS) جھاز یشبھ جھاز استخدام إمكانیة للمرضى راحة أكثر  (PTNS) مثل NeuroTrac 

Continence ( شركة من  Verity Medical)، أو جراحة یتطلب ولا التوغل طفیف إجراءً بكونھ یتمیز حیث  
المستشفى في إقامة . 

الخلفي الظنبوبي العصب لتحفیز المباشرة الطبیة التكالیف كانت الدراسات، إجراء وقت في أنھ إلى الباحثون خلص  
(PTNS) العجزي العصب بتحفیز مقارنةً أضعاف عشرة بنحو أقل  (SNS). 

التالي الرابط على الكامل الملخص على العثور یمكن : 
https://www.wjgnet.com/1007-9327/full/v19/i48/9139.htm. 
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