
الكھربائي العضلي بالتحفیز الراجعة التغذیة استخدام  (EMG BF) المراھقین لدى الحركیة الكفاءة لتقییم  
مبكرة مرحلة في الأصحاء  

 الھدف:
المبكرة، المرحلة في الأصحاء المراھقین لدى الأساسیة الحركیة للكفاءة الرجعي التقییم إلى الدراسة ھدفت  

الكھربائي العضلي بالتحفیز الراجعة التغذیة باستخدام المؤثرة العوامل في والتحقیق  (EMG BF). 

 النتائج:
اختبار في والیسرى الیمنى الید وضع اختباري في إحصائیة دلالة ذو فرق ھناك كان الجنس، حسب المقارنة عند  

MMDT، 9 اختبار في وكذلك -HPT. اختباري في إحصائیة دلالة ذو فرق وُجد فقد العمریة، الفئات مقارنة عند أما  
في والتدویر الیسرى الید وضع  MMDT، الیسرى. الید قبضة قوة إلى بالإضافة  

في الیسرى الید وضع وبین العمر بین علاقة وُجدت الارتباط، تحلیلات في  MMDT كما الیسرى. الید قبضة وقوة  
الجسم كتلة ومؤشر الوزن بین وعلاقة الدینامیكي، التوازن وبین والوزن الطول بین علاقة وُجدت  (BMI) وبین 

الثابت التوازن . 

الفتیات لدى والأصابع الیدین براعة وتكون الأطفال، لدى العمر تقدم مع الید قبضة وقوة الیدویة البراعة تتطور  
الطول زیادة فإن الثابت، التوازن على سلبًا تؤثر والوزن الجسم كتلة مؤشر زیادة أن حین في الأولاد. من أفضل  

الكفاءة على المؤثرة العوامل دراسة أن إلى الباحثون وخلص الدینامیكي. التوازن على إیجابیًا تؤثر والوزن  
المناسبة الریاضات نحو وتوجیھھم الأطفال نمو تقییم في مھمة تكون قد الحركیة . 

والباحثون: المشاركون  
عامًا 11 عمر بمتوسط طفلاً 89 الدراسة شملت . 

الطبیعي العلاج قسم الصحیة، العلوم كلیة أیلول، یدي أون باندرما جامعة من باحثین قبل من الدراسة تنفیذ تم  
وھم تركیا. بالیكسیر/باندرما، في التأھیل، وإعادة : 

جوكمن یلماز جولھان ●  
یلماز نور فاطمة ●  

كیسكین إسراء ●  
أوغلو كیجیلي سولي ●  

موتلو كایا إبرو ●  

 الطرق:
ذلك في بما اختبارات، لعدة الأطفال خضع : 

الیدویة المھارة اختبار ●  (MMDT) الیدویة البراعة لتقییم . 
9 اختبار ● -Hole Peg Test (9-HPT) الأصابع براعة لتقییم . 

التوازن لتقییم الأساسي التوازن اختبار ● . 
الرباعیة الفخذ عضلات قوة لقیاس الیدوي العضلات قوة قیاس جھاز ● . 

الید قبضة قوة لقیاس الیدوي الدینامومتر ● . 
الكھربائي العضلي بالتحفیز الراجعة التغذیة ●  (EMG BF) جھاز باستخدام العضلات تنشیط لتقییم  
NeuroTrac ETS MyoPlus Pro2 ( شركة من  Verity Medical)، تقییم في أیضًا استُخدم والذي  

الكھربائي العضلي بالتحفیز الراجعة التغذیة . 



التالي الرابط عبر الكامل الملخص على العثور یمكن : 
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/3510837 
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