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الحیویة الراجعة بالتغذیة العلاج بین المقارنة  (BF) الكھربائي والتحفیز  (ES) الولادة بعد البراز سلس علاج في  

 الھدف

الحیویة الراجعة بالتغذیة العلاج تأثیر لتقییم الدراسة ھذه تصمیم تم  (BF) الكھربائي والتحفیز  (ES) تجربة في  
الولادة بعد البراز سلس من یعانون الذین المرضى لعلاج عشوائیة سریریة . 

 النتائج

.الكھربائي والتحفیز الحیویة الراجعة بالتغذیة العلاج بین التأثیر في فرق یوجد لا أنھ الدراسة أظھرت ��  
الأعراض تحسین في ساھما كما السلس، على للسیطرة الذاتي المرضى إدراك من حسّنا العلاجین كلا �� . 

والباحثون المشاركون  

 36 عمر بمتوسط الولادة، بعد الرابعة أو الثالثة الدرجة من عجان لتمزق تعرضن امرأة 49 الدراسة شملت  
عامًا 44 إلى 22 بین (یتراوح عامًا ). 

 الباحثون: 

م.د نایمي، نذیر ● . 
م.م لیندام، توماسن أنیتا ● . 

م.د باكا، آرني ● . 
م.د فاردن، إنجبریتسن آرني ● . 

م.د ویك، بال ● . 

النرویج لورینسكوغ، أوسلو، جامعة أكیرشوس، جامعة مستشفى الجراحة، قسم من جمیعھم �� . 

النرویج. أوسلو، أوسلو، جامعة أولیفال، جامعة مستشفى الجراحة، قسم – م.د. كارلسن، إریك ��  
أوسلو جامعة أولیفال، جامعة مستشفى التولید، قسم – م.د. نیسھایم، بریت-إنجیرد �� . 

 المنھجیة

مجموعتین إلى عشوائیًا المرضى توزیع تم ● : 
الحیویة الراجعة بالتغذیة العلاج مجموعة ○  (BF): 19 مریضًا. 

الكھربائي بالتحفیز العلاج مجموعة ○  (ES): 21 مریضًا. 
بالكامل الدراسة مریضًا 40 أكمل ● . 

مجموعة كل في أسابیع 8 لمدة یومیًا مرتین العلاجیة الجلسات إجراء تم ● . 
جھاز استخدام تم ●  NeuroTrac ETS (من Verity Medical) الحیویة الراجعة بالتغذیة للعلاج  

الكھربائي والتحفیز . 

التالیة الروابط عبر الكامل الملخص على الاطلاع یمكن �� : 
🔗 PubMed 

🔗 SpringerLink 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17914654/#:~:text=Conclusions%3A%20This%20study%20shows%20that,incontinence%20quality%20of%20life%20scores
https://link.springer.com/article/10.1007/s10350-007-9075-5
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