
جھاز استخدام  TENS المثانة نشاط فرط لعلاج  (OAB) 

 الھدف
الجلد عبر للعصب الكھربائي التحفیز استخدام في الدراسة ھذه حققت  (TENS) أعراض علاج على التركیز مع  

المثانة نشاط فرط  (OAB). 

 النتائج
الخلفي الظنبوطي العصب تحفیز أن الدراسة أظھرت  (PTNS) علاج في وعدًا الأكثر ھو الكاحل من بالقرب  

.المثانة نشاط فرط أعراض  
الجلد عبر التقلیدیة بالطریقة مقارنةً  (Percutaneous PTNS)، الجلد عبر الكھربائي التحفیز استخدام فإن  

(Transcutaneous PTNS) بـ یتمیز : 

جراحي (غیر تمامًا التوغل عدم ● ). 
منخفضة تكلفة ● . 

المنزل في المرضى قبل من استخدامھ إمكانیة ● . 

والباحث المشاركون  
فرط من یعانون وكانوا ،عامًا 64و 23 بین أعمارھم تراوحت إناث)، 8و ذكور 5( مریضًا 13 الدراسة في شارك  
السبب مجھول المثانة نشاط . 

سلوفاك مارتن بواسطة الدراسة تنفیذ تم  (Martin Slovak) وحدة الأورام، قسم في دكتوراه أطروحة من كجزء  
المتحدة المملكة شیفیلد، جامعة الأكادیمیة، البولیة المسالك . 

 المنھجیة

الجلستین بین واحد أسبوع بفارق ،دقیقة 60 لمدة منفصلتین جلستین خلال الكھربائي التحفیز توصیل تم ● . 
جھاز استخدام تم ●  NeuroTrac MultiTENS ( شركة من  Verity Medical) التحفیز لتقدیم . 

اللصق ذاتیة ھیدروجیل أقطاب بتطبیق المشاركون قام ●  (Verity Medical) في محددة أماكن على  
لمجموعاتھم وفقًا الجسم، . 

أسابیع أربعة لمدة یومیًا بأنفسھم التحفیز استخدام في المشاركون استمر ● . 

الرابط عبر الكامل الملخص على الاطلاع یمكن : 
https://etheses.whiterose.ac.uk/12301/ 
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