
الفولفودينيا لعلاج المدى قصير الوسائط المتعدد الفسيولوجي العلاج  

​الهدف
المصابات النساء لدى المدى قصير الوسائط المتعدد الفسيولوجي العلاج فعالية تقييم إلى الدراسة هذه هدفت  

المستثارة بالفولفودينيا . 

​النتائج
الأعصاب وتحفيز كابسيسين، ليدوكائين، شمل الذي المدى، قصير الوسائط المتعدد الفسيولوجي العلاج أظهر  

الجلد عبر الكهربائي  (TENS)، المستثارة. بالفولفودينيا المصابات النساء لدى بسرعة الألم تخفيف على قدرة.
العلاسج .كم

والسلامالتحممعاليمستويا

والباحثون المشاركون ​
)نطاق: سنة 34.1 أعمارهن متوسط وكان العفوية، أو المستثارة بالفولفودينيا مصابات نساء عشر تشخيص تم
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الدراسة في المشاركون الباحثون : 

●​ RR Tao، جامعة الجنسية، للصحة العليا الدراسات كلية  Shu-Te، ،تايوان كاوهسيونغ . 
●​ YJ Chou، مركز Ching-Yuan تايوان الجنسي، للطب . 

​المنهجية
اختبار شملت طبية فحوصات إجراء تم حيث الدراسة، في المحتملة غير بالفولفودينيا المصابات النساء إدراج تم  

واحد نسائية أمراض طبيب قبل من الحوضي والفحص القطنية المسحة . 

تحقق حتى أسبوع 2-1 كل واحدة جلسة بمعدل المتشابكة الأرجل بوضعية الاستلقاء أثناء المشاركات علاج تم  
بالكامل الألم تخفيف . 

يشمل الوسائط متعدد نهجًا العلاج تضمن : 

1.​ الليدوكائين جل . 
2.​ الكابسيسين جل . 

3.​ الجلد عبر الكهربائي الأعصاب تحفيز  (TENS) جهاز باستخدام ،دقيقة 30 لمدة  NeuroTrac TENS 
القناة ثنائي  (Verity Medical). 

لتقييم أشهر 6-3 لمدة المشاركات جميع متابعة تمت العلاج، إكمال بعد : 

●​  .الفعالية
●​ المُرضية الجنسية التجارب  (SSE) أسابيع 4 خلال . 

●​ الجانبية الآثار . 
●​ انتكاسات حدوث . 

الرابط عبر الكامل الملخص على العثور يمكن :​
https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2022.03.517. 
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