
الزندي الحركي العصب نقل بعد التأھیل وإعادة الجراحة بعد الإدارة  

 الھدف
العضلات وصحة الوظیفیة، والنتائج الاستجابات، وصف ھو المتكررة الحالة الدراسة ھذه من الھدف كان  

العظام بین الأمامي العصب نقل بعد مشاركین لثلاثة والأعصاب  (AIN) باستخدام الزندي الحركي العصب إلى  
الجانبي إلى الجانبي النقل طریقة  (SETS) وسطاء تعكس حالات ثلاث في والتعافي الیدوي العلاج وصف أجل من  

ونتائجھ ومساراتھ التعافي لإمكانات مختلفین . 

 النتائج
والنتائج التعافي في متغیرًا مسارًا أظھر مما الیدوي، والعلاج الجراحیة التدخلات الثلاثة المشاركین جمیع أكمل  

إلى الجانبي النقل طریقة باستخدام الزندي الحركي العصب إلى العظام بین الأمامي العصب نقل یوفر الوظیفیة.  
الرغم على والوظائف، العصبیة الفسیولوجیا في للقیاس قابلة تحسینات الأنماط، متعدد الیدوي العلاج یلیھ الجانبي،  

جمیع تلقت المشتركة. والنفسیة الجسدیة بالصحة تتأثر أنھا یبدو والنتائج الیدوي العلاج في الانخراط أن من  
تضمنت الزندي. العصب إلى العظام بین الأمامي العصب نقل وجراحة نفسھ الجراحي العلاج الثلاث الحالات  
التحفیز باستخدام والتأكید الزندي الحركي العصب حزم لتحدید الداخلي الأعصاب استئصال الجراحیة العملیة  

العملیة أثناء الكھربائي . 

والمعالجون المشاركون  
شدید زندي عصبي اعتلال من یعانون كانوا الذین عامًا) 80-76( العمریة الفئة نفس من مشاركین ثلاثة اختیار تم  

بشكل الزندي الحركي العصب إلى العظام بین الأمامي العصب نقل جراحة ذلك في بما الجراحي للعلاج وخضعوا  
جاریة سریریة تجربة من انتقائي . 
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 الطرق
یتضمن تمارین ببرنامج المرضى تزوید تم المانح. العصب تنشیط لتشجیع تمارین الرسمیة التأھیل إعادة تضمنت  
الداخلي والانثناء التقریب، الأصابع، تبعید مع التدویر (أي والمتلقي المتبرع عضلات بین المشترك التفاعل  

جھاز باستخدام العضلیة الكھربائیة الراجعة التغذیة استخدام تم الإضافي).  NeuroTrac Myoplus 2 Pro (من 
Verity Medical) دراسات في العصبي الإمداد إعادة اكتشاف تم عندما  EMG الھدف كان مرة. لأول ولاحظت  

كان المرحلة، ھذه خلال القشریة. والمرونة الحركة تعلم إعادة تسھیل ھو المبكرة الكھربائیة الراجعة التغذیة من  
طوعي انقباض أقصى من كنسبة المحددة العتبة، إلى الوصول ھو العضلیة الكھربائیة الراجعة التغذیة ھدف  

(MVC). 

 


