Irene Battel, 2021 Abstract

Biofeedback por EMG de Superficie Para o Tratamento da Disfagia em Pacientes
com DPI

Objetivo

O estudo examinou uma abordagem terapéutica utilizando eletromiografia de
superficie (SEMG) com o objetivo de melhorar a fung¢ao de degluticdo em pessoas
com Doenca de Parkinson Idiopatica (DPI) e distirbios de degluti¢ao.

Resultados

A pesquisa constatou que o biofeedback teve efeitos positivos no aumento da fung¢ao
de degluti¢do em pessoas com DPI e disfagia. A sintese narrativa dos achados sugeriu
que o biofeedback visual como parte de um programa de intervencao para degluticao

em pessoas com DPI e disfagia provavelmente beneficiaria a fungao de degluticao.

Além disso, a eletromiografia de superficie (SEMG) foi o método mais comum para
fornecer biofeedback de degluticao em pessoas com DPI e disfagia.

Participantes e Pesquisador
Doze participantes foram recrutados; dois desistiram do estudo no inicio da pesquisa,
e os dez participantes restantes concluiram o estudo.

A pesquisadora foi Irene Battel, em uma tese de doutorado na The University of
Dublin, Trinity College Dublin, Irlanda.

Métodos

A intervencao envolveu biofeedback com sEMG. Os participantes receberam a
intervengao por uma hora por dia, cinco dias por semana, durante quatro semanas (20
horas). O programa de interven¢ao incorporou uma progressao de tarefas de
degluticao utilizando biofeedback por SEMG e a abordagem de tratamento foi baseada
nos principios de aprendizagem motora e neuroplasticidade.

O dispositivo SEMG NeuroTrac MyoPlus Pro (Verity Medical) e o Software
NeuroTrac foram escolhidos para realizar o biofeedback por SEMG. Para os fins do
estudo, foram selecionados dois programas: “open display” e “plane game”. Os sinais
de sSEMG do dispositivo foram transferidos para um computador portatil utilizando o
Software NeuroTrac especializado.
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