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Reabilitacio Apds Cirurgia de Transferéncia Nervosa Assistida Por Biofeedback
EMG

Objetivo

As transferéncias nervosas utilizam um nervo motor ou sensorial dispensavel e o
coaptam a um nervo danificado para a restauragao de fungdes motoras ou sensoriais
criticas. A deteccao precoce da reinervacao ¢ avaliada por meio de eletromiografia
(EMGQG) pos-operatoéria, estimulacao elétrica, estimulagdo elétrica acionada por EMG e
testes com atengao especial direcionada aos musculos receptores alvo da(s)
transferéncia(s) nervosa(s).

Resultados

O procedimento consiste em um programa pratico de reabilitagdo em cinco estagios,
enfatizando neuroplasticidade, reeducagao e treino de forca, conduzido por EMG e
estimulagdo elétrica. O programa facilitou com sucesso a fung¢do e a forca dos
musculos receptores para a realizagao de tarefas basicas diarias e a funcao
independente dos musculos doadores e receptores. O biofeedback por EMG fornece
feedback visual e auditivo para aumentar a consciéncia da recuperagao do musculo
esquelético, proporcionando melhores resultados.

Participantes e Pesquisadores

O Roth| McFarlane Hand and Upper Limb Centre avalia mais de 400 pacientes com
lesdes nervosas complexas anualmente e vem utilizando rotineiramente transferéncias
nervosas ha anos.

Os clinicos do abstract sao: Juliana Larocerie-Salgado, Terapeuta Ocupacional,;
Shrikant Chinchalkar, Terapeuta Ocupacional; Douglas C. Ross, MD; e Thomas A.
Miller, MD, do Roth| McFarlane Hand and Upper Limb Centre e da Peripheral Nerve
Clinic, Western University, London, Ontario, Canad4; Joshua Gillis, MD, Mayo
Clinic, Rochester, Minnesota, Estados Unidos, e Roth| McFarlane Hand and Upper
Limb Centre; e Christopher D. Doherty, MD, Department of Surgery, Division of
Plastic Surgery, Faculty of Medicine, University of British Columbia, Vancouver,
British Columbia, Canada.

Métodos

EMG e estimulagao elétrica acionada por EMG para reeducagdo muscular sao
utilizados apos transferéncias nervosas na reabilitagdo do membro superior apos
cirurgia de transferéncia nervosa. O biofeedback por EMG ¢ utilizado para musculos
em reinervacgao, para monitorar a atividade muscular esquelética, focar na recuperagao
do controlo motor e detetar impulsos elétricos dos nervos periféricos utilizando um
dispositivo de EMG, o NeuroTrac MyoPlus4 Pro (Verity Medical).

Os clinicos utilizam exercicios com eliminagdo da gravidade combinando a fungao
dos musculos doadores e receptores com o auxilio de slings de suspensao e
biofeedback por EMG com o NeuroTrac MyoPlus4 Pro (Verity Medical).
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