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使用肌电图帮助管理尿失禁 

目的 

该拟议研究的目的是，使用肌电图 (EMG) - NeuroTrac MyoPlus Pro，Verity Medical - 来收集
盆底肌 (PFM) 活动数据，以调查在女运动员中进行尿失禁 (UI) 物理治疗管理未来试验的可行
性。 

研究人员 

研究人员包括来自英国诺丁汉诺丁汉大学医学与健康科学学院的 K. Gillian Campbell 和 Avril 
Drummond；以及来自诺丁汉大学医院运动医学中心的 Mark E. Batt。 

完整摘要可在 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32695435/ 找到。 
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