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Uso de EMG para Ajudar a Gerenciar a Incontinência Urinária 

Objetivo 

O objetivo da pesquisa proposta é investigar a viabilidade de realizar um futuro ensaio de 
gerenciamento fisioterapêutico da incontinência urinária (IU) em mulheres atletas, usando 
eletromiografia (EMG) - NeuroTrac MyoPlus Pro, Verity Medical - para coletar dados sobre a 
atividade do músculo do assoalho pélvico (PFM). 

Pesquisadores 

Os pesquisadores foram K. Gillian Campbell e Avril Drummond, da Faculdade de Medicina 
e Ciências da Saúde, Universidade de Nottingham, Nottingham, Reino Unido; e Mark E. 
Batt, do Centro de Medicina Esportiva, Nottingham University Hospitals, Nottingham. 

O resumo completo pode ser encontrado em https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32695435/. 
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