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idrar Kagirma Yonetimine Yardimci Olmak igin EMG Kullanimi

Amag

Onerilen arastirmanin amaci, atletik kadinlarda idrar kagirma (Ul) fizyoterapétik yonetiminin
gelecekteki bir denemesini yarutmenin fizibilitesini, pelvik taban kasi (PTK) aktivitesi
hakkinda veri toplamak igin elektromyografi (EMG) - NeuroTrac MyoPlus Pro, Verity Medical
- kullanarak arastirmaktir.
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