Irene Battel, 2021 Ozet
IPD Hastalarinda Disfajiyi Tedavi Etmek Icin Yiizeyel EMG Biofeedback
Amag

Calisma, idiyopatik Parkinson Hastalig1 (IPD) ve yutma bozukluklar1 olan kisilerde yutma
fonksiyonunu iyilestirmeyi amaclayan

yiizeyel elektromyografi (SEMG) kullanan bir terapdtik yaklasimi inceledi.
Sonuclar

Arastirma, biofeedback'in IPD ve disfajisi olan kisilerde yutma fonksiyonunu artirma
konusunda olumlu etkileri oldugunu buldu. Bulgularin anlatisal sentezi, IPD ve disfajisi olan
kisiler i¢in bir yutma miidahale programinin bir parcasi olarak gorsel biofeedback'in yutma
fonksiyonuna fayda saglamasinin muhtemel oldugunu one siirdii. Ayrica,

yiizeyel elektromyografi (SEMG), IPD ve disfajisi olan kisilerde yutma biofeedback'ini
saglamak i¢in en yaygin yontemdi.

Katihmcilar ve Arastirmaci

On iki katilimci ise alindi; ikisi arastirmanin basinda ¢alismadan ¢ekildi, kalan on katilimci
caligmay1 tamamladi. Aragtirmaci, The University of Dublin, Trinity College Dublin,
Irlanda'da PhD tezi icin Irene Battel'di.

Yontemler

Miidahale, sSEMG ile biofeedback'i igeriyordu. Katilimcilar, dort hafta boyunca (20 saat)
giinde bir saat, haftada bes giin miidahale aldi. Miidahale programi, sEMG biofeedback
kullanilarak yutma gorevlerinin bir ilerlemesini igeriyordu ve tedavi yaklagimi, motor
o0grenme ve noroplastisite ilkelerine dayaniyordu.

NeuroTrac MyoPlus Pro sEMG cihaz1 (Verity Medical) ve NeuroTrac Yazilimi, sEMG
biofeedback'ini gergeklestirmek icin se¢ildi. Caligmanin amaci dogrultusunda, "agik ekran"
ve "ucak oyunu" olmak iizere iki program secildi. Cihazdan gelen SEMG sinyalleri, 6zel
NeuroTrac Yazilimi kullanilarak taginabilir bir bilgisayara aktarildi.

Ozetin tamamina

http://www.tara.tcd.ie/bitstream/handle/2262/94216/Thesis%20Post-viva%2027.11.20%20Ire
ne%?20Battel.pdf?sequence=5&isAllowed=y adresinden ulasilabilir.
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